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Summary：In promoting the use of generic drugs, a problematic issue for pharmacists at health insurance pharmacies 
has been the handling of prescriptions that specify use of a particular generic drug product, along with an instruction 
reading, ＂Not changeable to generic drug products＂. The prescription format, which allows the designation of ＂Not 
changeable to generic drug products＂ should be improved. 
In particular, the ＂Not changeable to generic drug products＂ instruction forces health insurance pharmacies to place 
an urgent order when they do not have the drug product specified in the prescription on hand, which may also force 
them to accumulate dead stock. In addition, this instruction can delay the start of medication, causing a deterioration of 
the patientʼs condition. Prescribing medical institutions may also suffer an increase in inquiries from health insurance 
pharmacies. For these reasons, we find the generic drug prescription format containing, ＂Not changeable to generic drug 
products＂ to be unsuitable, and hence request revision of the relevant act.
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要旨：後発医薬品の使用促進に際し，「後発医薬品への変更不可」の指示がある後発医薬品銘柄指定の処方箋は，保
険薬局勤務の薬剤師にとっては処理にあたって問題が多く，改善を要する．

「後発医薬品への変更不可」の指示により，保険薬局では在庫のない医薬品について緊急発注が発生し，不良在庫の
原因となる．患者には，処方された医薬品の使用開始が遅延し，症状悪化を招く可能性がある．処方箋を発行した医
療機関においては，保険薬局からの疑義照会回数が増加し対応に追われるリスクが生じる．以上から，「後発医薬品
への変更不可」の指示のある後発医薬品銘柄指定の処方箋は好ましくない形態であり，法令改正を提案する．
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緒　言

「後発医薬品のさらなる使用促進のためのロード
マップ」（厚生労働省）において，2018 年 3 月末ま
でに後発医薬品の数量シェア 60％を目標とするよ
う策定されているほか，2017 年央に 70％以上とす
るとともに，2018 年度から 2020 年度末までの間

のなるべく早い時期に 80％以上とする新たな数量
シェア目標が，2015 年 6 月に閣議決定された．厚
生労働省の発表によれば，2015 年 9 月時点で後発
医薬品の数量シェアは約 56.2％とされており 1），後
発医薬品のさらなる普及に向けて，より一層の努力
が求められている．

このような中，既知の問題である先発医薬品と後
発医薬品の適応症の違い 2）などの，保険調剤業務
を遂行するにあたり後発医薬品への円滑な変更調剤
の妨げとなっている制度，あるいは保険薬局の負担
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