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Summary：The role of community pharmacists in the separation process of pharmacies and clinics is controversial 
in Japan. Pharmacists with expe rtise play an important role in the promotion of generic medicine, since knowledge of 
practical pharmacy and drug informatics is essential for evaluating generic medicines. The taste, formulation, size, and 
stability of various generic medicines are variously modified prior to marketing; therefore, it is important for community 
pharmacists to choose wisely among them for their patients.
On the other hand, this contradicts the Japanese government’s policies that restrict medical expenses because it allows 
manufacturing companies to sell many expensive product varieties in small quantities. It is necessary to balance economic 
considerations with the improvement of patient medication compliance. In addition, there is a need to advertise the 
quality of generic medicines in Japan, where trust in generic medicines is not well established. It is necessary to consider 
the appropriate amount and type of preparations strategically in Japan, which is facing a super-aging society. To this end, 
community pharmacists must play a positive role that includes the evaluation of generic medicines.
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要旨：医薬分業が進展していく中で，薬剤師の役割について議論が活発になっている．ジェネリック医薬品の使用促
進には，その評価に薬剤学や医薬品情報学の知識が必要であり，本来これらを専門とする薬剤師の活躍が必要である
はずである．ジェネリック医薬品が数多く販売されることにより，味覚や剤形，大きさや，安定性など，さまざまな
製剤工夫がなされるようになってきており，これらを患者に合わせて選択することが薬局薬剤師の重要な仕事となり
つつある．その一方でメーカーを少量多品種に向かわせることは，医療費抑制に反する方向であり，服薬状況の改善
による経済的メリットとのバランスが必要になってくる．また，まだまだジェネリック医薬品に対する信頼が確立で
きていないわが国では，品質の PRの必要性もある．最終的には，超高齢化社会を迎えるにあたり，どのような製剤
がどのくらい必要であるかを戦略的に考えていく必要があり，その中で薬局薬剤師も積極的にジェネリック医薬品の
評価をはじめとして，その役割を果たしていく必要があると言える．
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1．はじめに

医薬分業により薬剤師は，その専門性を発揮する
ことが求められるようになっているにもかかわら
ず，その役割が果たし切れていない，もしくは見え
にくいという声が近年目立つようになってきた 1）．

こうした環境の中で，保険薬局におけるジェネリッ
ク医薬品の使用促進は，医療費削減は言うまでもな
く，薬剤師の専門性発揮という意味で大きな意義が
あるはずである．こうした背景を前提に，ジェネ
リック医薬品の使用促進と薬剤師による剤形活用に
ついて論じてみたい．
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〔学術大会講演録〕〕
第 7回学術大会シンポジウム「医薬分業の理念とジェネリック医薬品～更なるジェネリック医
薬品の使用促進と薬剤師の未来～」より

薬局薬剤師の役割とジェネリック医薬品の使用促進
─ 薬剤師によるジェネリック医薬品の剤形活用 ─

Roll of Community Pharmacists and Promotion of Generic Medicine

─ Use of Various Medicine Formulations by Pharmacists─
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